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Schneller schlank mit natürlichen Wirkstoffen auf BIO-Basis

VitalSticks ab sofort in Deutschland erhältlich!

VitalSticks schneller schlank mit natürlichen Wirkstoffen auf BIO-Basis - wissenschaftlich bestätigt

Schneller schlank mit natürlichen Wirkstoffen auf BIO-Basis
VitalSticks ab sofort in Deutschland erhältlich! 

Natürliches Nahrungsergänzungsmittel auf pflanzlicher Basis hilft wirksam gegen Übergewicht - wissenschaftlich
bestätigt.

Mit VitalSticks erobert ein deutsches Qualitätsprodukt den Diät- Markt. Die Vorteile: das Diätpulver zum Anrühren mit
Konjakextrakt auf Bio-Basis ist vegan und glutenfrei. Die effiziente Wirkung des Schlankmachers aus der Natur ist
wissenschaftlich belegt: hoch lösliche Ballaststoffe bewirken einen schnellen Sättigungseffekt ähnlich einer
Magenverkleinerung. Der Effekt: der Kalorienbedarf wird nachhaltig reduziert, der Appetit normalisiert und
Heißhungerattacken wird vorgebeugt.

Schneller schlank mit VitalSticks - wissenschaftlich bewiesen

Wissenschaftliche Studien bestätigen: Konjakpulver, Hauptbestandteil von VitalSticks macht schlank. Die Europäische
Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat in der Health-Claims-Verordnung vom Dezember 2010 folgende
gesundheitsbezogene Angabe als wissenschaftlich gerechtfertigt beurteilt: "Verminderung des Körpergewichtes, wenn
mindestens 3 g täglich in 3 Portionen von jeweils mindestens 1 g mit jeweils 1-2 Glas Wasser jeweils vor einer Mahlzeit
durch eine übergewichtige Person eingenommen wird." 

Die Wirkung von VitalSticks ist erstaunlich 

Konjak ist das Lebensmittel mit der höchst bekannten Quellfähigkeit und nahezu kalorienfrei. Das lösliche, mit
erfrischendem Zitronengeschmack angereicherte Diätextrakt beinhaltet wertvolle, hoch auflösende Ballaststoffe
(Glucomannane). Das in Wasser aufgelöste Pulver gelangt direkt in den Magen, quillt auf und erzeugt einen spontanen
Sättigungseffekt. Die empfohlene Einnahmemenge von drei Trinkportionen täglich (Gesamtmenge: 4,5 Gramm) über

https://vital-sticks.de/


einen längeren Zeitraum hinweg bewirkt, dass sich der Magen verkleinert, da sich der Körper an weniger Nahrung
gewöhnt. Die Verdauung wird dauerhaft entlastet und lästige Kilos schmelzen fast wie von selbst.

So entkommt man der Übergewichtsfalle

Auch Deutschland droht eine "Übergewichtsepidemie", warnt die Weltgesundheitsorganisation WHO mit aktuellen
Zahlen: über die Hälfte der Frauen (53%) und über zwei Drittel der Männer (67 %) hierzulande leiden bereits unter
Übergewicht, Tendenz steigend. Fast Food, zucker- und fettreiche Nahrungsmittel und zu wenig Bewegung sind die
Hauptauslöser. 

Das Nahrungsergänzungsmittel VitalSticks hilft mit natürlichen Wirkstoffen und in Kombination mit einer ausgewogenen
Ernährung sowie Bewegung,  überschüssige Pfunde abzubauen und das Gewicht dauerhaft zu halten. Die hoch
sättigende Wirkung von VitalSticks verringert automatisch das Hungergefühl, schützt vor Heißhungerattacken, reduziert
somit die Kalorienzufuhr und wirkt wie eine Magenverkleinerung. Aufwendige Diäten, Hungerkuren, Stress durch
Verzicht oder eine radikale Lebensumstellung zum Schlankwerden gehören mit VitalSticks der Vergangenheit an. 

Abnehmtipps für alle, die schlank werden und bleiben wollen

Die Internetseite von VitalSticks bietet eine Fülle an Informationen für Abnehmwillige. In einem umfangreichen gratis
Ratgeber erhalten die Leser Tipps für das Abnehmen mit Sport, leckere Rezepte zum Abnehmen, Infos zu
Gesundheitsthemen, ein Abnehmtagebuch und vieles mehr.

Zur Bestellung im VitalSticks Onlineshop: Vital-Sticks.de/Shop/
Zum VitalSticks GRATIS Abnehmratgeber mit vielen Abnehmtipps: www.Vital-Sticks.de
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